
 

 

 

 

 

 

 

 

愛国学園短期大学図書館長  渡辺 淳 

新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。皆さんはこれから短大生として２年間の日々を送るわ

けですが、学業をしっかりとこなしていくと同時に、これからは自分の生きている空間を自分なりのリズ

ムで大きくしていってほしいと思います。皆さんは、本を読むことが好きですか? 図書館には、勉強のた

めに必要な資料があるだけでなく、人間として成長するためにもいろいろなチャンスが眠っています。 
 

人との出会い、人との関係は様々ですが、言いたいことがうまく伝えられなくて、誤解を生んでしまう

こともあるでしょう。そんな時、どうしてわかってくれないんだろうと思うのも自然なことですが、どの

ように言えばわかってくれるのだろうかと考える方がより建設的です。このような姿勢を持っていれば、

本を読んでいる時にも自然に「気づき」が多くなるはずです。本というものは、今まで気づかなかったこ

とをいろいろと気づかせてくれるものです。 
 

自分では思っていることでうまく言葉で表現できないことを、的確に言い表していることもあります。

それは直ちに使えるような簡単な言い回しの場合もありますし、とても使う機会のなさそうな、あまりに

もみごとな表現の場合もあるでしょう。ただ、これをそのままにして忘れてしまってはもったいないです

よね。そこで、気に入った一文や表現を書き留められる１冊のノートを作っておくといいと思います。小

さなメモ帳とかではなく、しかし持ち運びには便利な程度の厚さの美しいノートがよいでしょう。書き留

めるのも楽しくなり、時々眺めるのも楽しくなると思います。本で目にした素晴らしい表現をいつの間に

か自分なりの形に変えて使えるようになっているかもしれません。そうなれば素敵なことですね。 
 

新しい人と出会うときは、話が合えば、親しくなりやすいですよね。とすると、いろいろな話に通じて

いれば、話が合う可能性も高くなっていくということです。それは、単にどのようなこと、どのような分

野を知っているかということだけではありません。全く似たような体験をしても、そこから導き出すもの

は、同じとは限らず、人によっては全く違う意味を見出しているかもしれません。同じことでもいろいろ

な見方ができるということは、それだけ親しくなれる人の数が増えることにつながります。本は攻撃して

きたりしませんから、心配する必要もありませんしね。 
 

図書館の使い方はガイダンスで説明しますが、わからないことがあれば何でも気楽に尋ねてください。

いつでもお待ちしています。 
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図書館利用ガイド 
図書館紹介 

 

 

 

 

 

 

開館時間         貸出冊数・貸出期間 

 
 

 

 

入館から退館までの流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

本学図書館は地域の公共図書館と異なり、大学で行われる教育や研究支援を

目的としています。 

こうしたことから本学の図書館には、両専攻が学ぶ、栄養、健康の維持・増

進、衣食住、家族・福祉・介護、保育、家庭経営といった専門分野を中心に、

さまざまな資格関連書、就職関連書など、学生生活を豊かにする 

21,408冊余りの図書が所蔵されています。 

 

 

利用者 貸出冊数 貸出期間 

学生 5冊以内 14日以内 

教職員 10冊以内 30日以内 

※ 貸出期間の延長もできます。 

 

 

 

 

利用者 貸出冊数 貸出期間 

学生 5冊以内 14日以内 

教職員 10冊以内 30日以内 

※ 貸出期間の延長もできます。 

 

 

曜日 開館時間 

月～金 9：00～18：15 

土 9：00～14：00 

※ 日曜・祝日・学校閉鎖日は休館です。 

※ 長期休暇中は開館時間の変更があります。 

入  館 

本を返却する 

期限までにカウン

ターに返却して下

さい。 

本を借りる 

カウンターで学籍番号と氏名を申し出て下さい。 

※ 辞書や新聞、雑誌、視聴覚資料および禁帯出資料・館内資

料ラベルが貼られている資料は館外へ持ち出せません。 

 
 

 

本を探す 

読みたい本が見つからない場合は 

・ 蔵書検索用パソコンで検索する 

・ 図書館員に聞く 

※ 読みたい本が図書館にない場合は、

リクエストできます。 

 

 

 

ビデオ・ＤＶＤを観る 

視聴覚資料の利用は館内のみに

なります。希望する資料を選びカ

ウンターまでお持ち下さい。 

退  館 

借りる資料の貸出手続が済んでいるか必ず確認のうえ、退館してください。 

ロッカーの荷物も忘れずにお持ち帰りください。 

貴重品と筆記用具以外はロッカーに入れます。 

貸出カウンター前の用紙に学籍番号と名前を記入します。 

※ 調べる、探すなど図書館の利用で分からないことがありましたら何でも図書館員にご相談ください。 

※ 閲覧室のみの利用もできます。 


