
　　　令和８年度　時間割

講義・演習 (100分)

実験・実習・

2コマ演習
(150分)

科　目 担当 教室 科　目 担当 教室 科　目 担当 教室 科　目 担当 教室 科　目 担当 教室

1生 1情報技術a（共：生デ必） 前田 情報室 1キャリア形成Ⅰ（共必） 前田 201・(情) 1ビジネスマナー（共） 大西 201 1アロマテラピー概論（生デ）（履修P） 久保田 実験室

1食 三星 調理室 1キャリア形成Ⅰ（共必） 前田 201・(情) 1ビジネスマナー（共） 大西 201 1情報技術b（共：食必） 前田 情報室

2生 真島 学生ホール 真島 情報・大

2食 真島 情報・大

他

1生 1衣・住生活論（コア）（生デ必、食必） 山村/鈴木 201 伊東 AL 1教養基礎演習（共必） 中、米、佐
202,302,大,情

報,

1食 1生化学 江木 201 1衣・住生活論（コア）（生デ必、食必） 山村/鈴木 201 井上 栄食・(情) 1教養基礎演習（共必） 中、米、佐
202,302,大,情

報,

2生 木林
被服室・

実験室
秋山 被服室 2応用英語スキルズ（共） オステン AL

2食 小田島 栄食・情 2応用栄養学Ⅱ（食必）FS 小田島 201 2フードマーケティング論（食）FS 江木 201 2応用英語スキルズ（共） オステン AL

他 【公開講座】英会話 (10:30~11:30) オステン AL室

1生 1食生活論（家政科コア：生デのみ必）FC 佐藤清 大教室・(情) 1家政学概論（家コア必） 木林 大教室 木林 被服室

1食 大西 調理室 1家政学概論（家コア必） 木林 大教室 1基礎栄養学（食必）FS,FC 佐藤清 201

2生 2デジタルデザイン演習（生デ） 李 情報室 2カラーコーディネート演習（生デ） 山村 302 2福祉住環境コーディネート概論（生デ)（履修P) 山村 302

2食 小田島 栄食・情 2栄養指導論Ⅰ（食） 古谷 201 古谷 大教室・(情)

他

1生 1生活数理演習（生デ） 前田 被服室 1英語基礎演習（共 支援：生デ） オステン AL室 1社会福祉概論（生デ必） 中野 大教室 1心理学（共）
原島/

佐久間
大教室

1食 佐藤清 給食室・情 1給食計画・実務論Ⅰ（食） 佐藤清 201 1英語基礎演習（共 支援：食） オステン AL室 1心理学（共）
原島/

佐久間
大教室

2生 小田島 栄食 2介護概論（生デ必）（履修P） 中野 大教室

2食 2公衆栄養学（食） 小田島 302・情報 2校外実習（食） 佐藤清 302・(情) 2公衆衛生学（食） 菅野 201

他 【公開講座】英会話 (13:30~14:30) オステン AL室

1生 米山 栄食実習室 1調理学（生デ必） 平尾 大教室 1,2子どもの福祉（生デ必） 川上 202

1食 米山 栄食実習室 1食品学総論（食必） 三星 302 1調理学（食必） 平尾 大教室 1フードスペシャリスト論（食）FS 大西 302

2生 森崎 調理室 2フードプランニング論（生デ・食）FC、RS 森崎 201 1,2子どもの福祉（生デ必） 川上 202 2食品衛生学（生デ）FC,RS 三星 201

2食 森崎 調理室 2フードプランニング論（生デ・食）FC 森崎 201 2食品の官能評価・鑑別論（食）FS 米山 AL室

他

1生 1食文化論（生デ・食）FC,RS 米山 大教室 1ボランティア論（共） 中野 情報室 補講

1食 1食文化論（生デ・食）FC 米山 大教室 1ボランティア論（共） 中野 情報室 補講

2生 2 SDGｓと現代の社会問題 オステン AL

2食 2 SDGｓと現代の社会問題 オステン AL

他 【公開講座】子ども英会話 (11:00～12:00) オステン AL室

集中 1生 1生活デザイン概論（生デ必） 本郷 AL室 2解剖生理学Ⅱ（食栄） R8年度開港無し 古谷 大教室

土

木

1給食計画・実務論実習Ⅰ（食）

2介護食実習（生デ）（履修P）

金

1パティシエ実習Ⅰ（製菓製パン実習Ⅰ）（生デ・食）（履修P)

1パティシエ実習Ⅰ（製菓製パン実習Ⅰ）（生デ・食）（履修P)

2パティシエ実習Ⅱ（生デ・食栄）

2パティシエ実習Ⅱ（生デ・食栄）

2応用栄養学実習Ⅰ（食）

水

1テキスタイルデザイン実習Ⅰ（生デ）（履修P)

14:50～17:20

1基礎調理学実習（食）

2臨床栄養学実習（食）
2栄養指導論実習Ⅰ（食）

14:50~17:20

火

1食べ・ストラテデザイン実習（生デ）

1食品材料学実験（食必）

2テキスタイルデザイン実習Ⅱ（生デ） 2ファッション造形実習（生デ）

月

1調理学実験（食必）

2レストランサービス実習（生デ）RS

9:00~12:15(200分)

2フードコーディネート実習（生デ）（食）FC,RS

13:00~16:30(200分）

2フードコーディネート実習（生デ）（食）FC,RS

13:00~16:30(200分）

９：0０　～　１1：3０（休み時間無し） １３：0０　～１5：3０（休み時間無し）

2026.4.2

前学期 1 2 3 4 5

８：４５　～　１０：２５ １０：３５　～　１２：１５ １３：００　～　１４：４０ １４：５０　～　１６：３０ １６：４０　～　１８：２０



講義・演習 (100分)

実験・実習・

2コマ演習
(150分)

科　目 担当 教室 科　目 担当 教室 科　目 担当 教室 科　目 担当 教室 科　目 担当 教室

1生 1ビジネスワード・パワーポイント（共） 前田 情報室 1,ビジネスエクセル（共） 前田 情報室 1データサイエンス（共必：生デ） 前田 情報室 1レストランサービス論（生デ）RS 真島 302 1アロマテラピー演習（生デ）（履修P） 久保田 実験

1食 1ビジネスワード・パワーポイント（共） 前田 情報室 1ビジネスエクセル（共） 前田 情報室 1フードコーディネート論（食）FS 大西 201 1データサイエンス（共必：食） 前田 情報室 1食品学各論（食必） 三星 302

2生

2食 古谷 実験室 三星 栄食・実習室

他

1生 1サービス英語コミュニケーション（生デ） 江口 AL室 1キャリア形成Ⅱ（共） 前田 201 鈴木 情報室 1標準英語スキルズ（共） オステン AL室

1食 1キャリア形成Ⅱ（共） 前田 201 1給食計画・実務論Ⅱ（食） 佐藤清 201 1解剖生理学Ⅰ（食） 柴田 201 1標準英語スキルズ（共） オステン AL室

2生 中//米/山/木
大・情報・被・

栄食
2ユニバーサルデザイン概論（生デ）（履修P） 山村 AL室

2食 小,三,古,佐

情・給食・栄

食・実験・機

器・201

井上 実験室 2校外実習（食） 佐藤清 大教室・情

【公開講座】英会話 10:30~11:30) オステン AL室

1生 1英語コミュニケーション（英会話）（共必：生デ） オステン AL室 米山 栄食・実習室 1フードデザイン・マネジメント論（生デ・食）FC,RS 米山 302 1店舗空間デザイン演習（生デ） 山村 AL室・被服

1食 三星 調理室 1臨床栄養学（食） 小田島 201 1フードデザイン・マネジメント論（生デ・食）FC 米山 302

2生 2インテリアコーディネート演習（生デ） 山村 AL室・被服 2消費生活と環境（家コア必） 木林 大教室

2食 古谷 大教室・情 2栄養指導論Ⅱ（食） 古谷 大教室・情 2社会福祉概論（食必） 中野 201 2消費生活と環境（家コア必） 木林 大教室

他
1,2医療事務支援講座（生デ）

13:20~14:40
中野 202

1生 本郷 実験室 1医療事務サービス論（生デ） 内藤 202 1医療事務サービス論（生デ） 内藤 202 1アパレル素材・管理学（生デ） 木林
実験室(時々

被服室)

1食 佐藤清 給食室・情 三星 実験室 1食品衛生学（食必）FS,FC 三星 302

2生

2食 平尾 調理室 2運動生理学（食） 菅野 201

他 【公開講座】英会話 (13:30~14:30) オステン AL室

1生 1運動と健康（共必） 佐藤久 体育館 1ファッション販売演習（生デ） 鈴木 302 米山 栄食実習室 1医療事務サービス演習（生デ） 中野 202

1食 1運動と健康（共必） 佐藤久 体育館 1応用栄養学Ⅰ（食必） 小田島 201 1英語コミュニケーション（英会話）（共必：食） オステン AL室

2生

2食 小田島 栄食・情報 2栄養士実力養成演習（食） 江木 202 2栄養士実力養成演習（食） 江木 202

他 2フードスペシャリスト試験対策講座 江木・中野 202 2フードスペシャリスト試験対策講座 江木・中野 202

1生 1異文化と世界（共） オステン AL室 1マーケティング概論（生デ） 犬飼 AL室

1食 1異文化と世界（共） オステン AL室

2生

2食

他 【公開講座】子ども英会話 (11:00～12:00) オステン 実験室

金

1ベーカリー実習（製菓製パン実習Ⅱ）（生デ）FC（履修P）

2応用栄養学実習Ⅱ（食）

土

水

1調理学実習（生デ）FC,RS

10:40~13:10

1調理学実習Ⅰ（食必）

2栄養指導論実習Ⅱ（食）

9:45~12:15

木

1工芸実習（生デ）（履修P）

1給食計画・実務論実習Ⅱ（食）
 1食品衛生学実験（食）

14:00~16:30

2調理学実習Ⅱ（食必）

10:40~13:10

月

2解剖生理学実験（食）

9:45～12:15
2食品加工学実習（食）FS

火

1グラフィックソフト実習（生デ）

2商品開発・企画演習（生デ必）

8:45~12:15(200分)

2フィールドワーク演習（食必）

8:45~12:15(200分)
2食品科学実験（食必）

９：0０　～　１1：3０（休み時間無し） １３：0０　～１5：3０（休み時間無し）

2026.4.2

後学期 1 2 3 4 5

８：４５　～　１０：２５ １０：３５　～　１２：１５ １３：００　～　１４：４０ １４：５０　～　１６：３０ １６：４０　～　１８：２０

12月試験まで

12月試験まで 12月試験まで12月試験まで

12月試験まで


