
推  薦  書 
 

 

愛国学園短期大学  所在地  

学長  平尾 和子 殿  高等学校名  

 
学校長  印 

 

下記の者を貴学に入学するにふさわしいと認め、推薦いたします。 

記 

 

志望専攻 （  ）生活プロデュース専攻    （  ）食物栄養専攻 

フ リ ガ ナ  

生 徒 氏 名   

１．学習歴や活動歴を踏まえた学力を構成する三つの要素※に関する評価 

※三つの要素 ①知識・技能、②思考力・判断力・表現力、③主体性をもって多様な人々と協働しつつ学習する態度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．推薦の理由 

 

 

 

 

 

 

記入日      年  月  日 



 

3．本学のアドミッションポリシー（入学者受け入れの方針）や学修内容との相性について 

本学のアドミッション・ポリシー（AP）で求める学力の三要素について、被推薦者を3段階で評価してください。 

3．身につけており、 入学後に優秀な成績を収めると期待できる 
2．おおむね身につけている 
1．最低限身につけているが、不十分な点も見られる 

※被推薦者にあてはまる評価を最右欄（水色）にある数字を「 〇 」で囲んでください。 

学力の 
三要素 

学科 
専攻 

愛国学園短期大学 家政科 生活プロデュース専攻・食物栄養専攻 AP 被推薦者の評価 

知
識
・
技
能 

家
政
科 

入学後の学習に必要な「国語」「家庭」「情報」「英語」などの基礎的な内

容を理解している人 
３ ２ １ 

志
望
専
攻
の
内
容
で
評
価
し
て
く
だ
さ
い
。 

【生活プロデュース専攻】 

・専門科目を学ぶために必要な「国語」「家庭」「英語」の基礎的な内容を

理解している人 

・企画・提案に必要な数値を読み取り活用する基礎的な「計算能力」を身

につけている人 

※志望専攻の内
容で評価してく
ださい。 
 
 
 
 

３ ２ １ 

 
 
 
 

 

【食物栄養専攻】 

・専門科目を学ぶために必要な「生物」「家庭」の基礎的な内容を理解し

ている人 

・コミュニケーションの基礎となる「国語力」を身につけている人 

・栄養士に求められる「計算能力」を身につけている人 

思
考
力
・
判
断
力
・
表
現
力
等 

家
政
科 

自身あるいは他者の生活について考え、判断し、それを他者に対して適切

に伝える基礎的能力を有する人 
３ ２ １ 

専
攻 

【生活プロデュース専攻】 

実習や体験的な学びに積極的に取り組む意欲のある人 

※志望専攻の内
容で評価してく
ださい。 
 

 
３ ２ １ 

 
 

【食物栄養専攻】 

食と栄養及び健康に関する課題を探求し、解決、発信して社会に貢献する

ための基礎的能力を有する人 

主
体
性
を
持
ち
、
多
様
な
人
々
と 

協
働
し
つ
つ
学
習
す
る
態
度 

家
政
科 

主体的に学内外の活動に参加し、人との関わりを大切にしながら、相互理

解および協力に努める意欲を有する人 
３ ２ １ 

専
攻 

【生活プロデュース専攻】 

地域社会や身近な生活課題に関心を持ち、他者と協力しながら主体的に課

題解決に取り組む意欲のある人 

※志望専攻の内
容で評価してく
ださい。 
 
 

３ ２ １ 
 

 
【食物栄養専攻】 

栄養士としての将来像をもち、周囲の人と協力して積極的に学修に取り組

む意欲のある人 

4．その他、努力を要する点など、その後の指導において特に配慮を要することがあれば 
ご記入ください。  



 

【推薦書記入上の注意事項】 

＊ファイルをダウンロードしてご利用ください。 

＊書ききれない場合は入力欄の高さを広げてご記入ください。 

＊ご提出の際は、必ず A4 サイズで両面印刷をしてください。印刷後に全文が表示されているかご確認を

お願いいたします。 

＊【推薦書記入上の注意事項】部分の印刷は不要です。 

 


